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東近江市の総合型地域スポーツクラブです。
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能登川アリーナ〒521-1225 滋賀県東近江市山路町2225
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      実施教室

      バドミントン・ピンポン・ビーチボール・バスケットボール・スポレック・ネットでポンポイほか

    

    
  

  


 
 
能登川アリーナ内多目的室


  
    
      実施教室

      リフレッシュヨガ・フラダンス・姿勢改善＆筋力UP教室ほか
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能登川グラウンド〒521-1225 滋賀県東近江市山路町600
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      実施教室

      陸上（小学３～６年生）

    

    
    
  

  




ふれあい運動公園〒521-1243 滋賀県東近江市栗見新田町1224
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      各種施設

      グラウンドゴルフ場・サッカー場・ソフトボール場・パターゴルフ場
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滋賀県東近江市能登川地区では、誰もが気軽に楽しくスポーツや健康づくりに親しんでいただけるスポーツクラブを目指しています。

私たちのスポーツクラブは、会員を募り『自主運営』による組織で地域の人たち一人ひとりの力によって創りあげていくスポーツクラブです。
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[image: いろいろな種目があって]

自分の好きなスポーツをいくつでも自由に選択できます。


[image: いろいろな世代や年齢の人が]

子供から高齢者まで、家族や仲間で楽しむだけではなく地域の人とも、交流ができます。


[image: いろいろな志向性を持って集まる]

健康のためにスポーツをしたい人や、もっとうまくなりたい人も指導者が適切なアドバイスをいたします。


[image: 自主運営による]

新たな種目のクラブを自分たちでつくることも出来るし、既存のクラブに参加することも自由です。

会費を払って会員になります。


[image: スポーツを通じた地域のコミュニティづくりです。]

身近な場所で定期的・継続的な活動ができます。









[image: なぜ今、総合型地域スポーツクラブが必要なのか？]

	[image: 家庭では]	生活習慣病の増加、運動不足
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[image: これらを解消するためのスポーツクラブです。]








[image: 期待される効果は・・・？]



[image: 青少年の健全育成、中高年の生きがいづくり、世代間の交流]


青少年の健全育成、

中高年の生きがいづくり、

世代間の交流


地域の活性化、

健康保持増進など












[image: 事業を達成するための手段]


スポーツ教室等の開催、サークル活動への支援、心と身体を考える場づくり


イベント等の開催、指導者の養成、ボランティアの育成など
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〒521-1225

滋賀県東近江市山路町2225　能登川アリーナ内


TEL・FAX0748-42-8400

I P050-8035-8591
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